DAS MYSTERIUM

Ein Heart Sangha Communion Retreat

mit Anadi und Team
7.-14. September 2024

Unsere Gemeinschaft gibt dem Herzen Nahrung und tiefe
Befriedigung und wir laden Dich ein, dabei zu sein und diese
wunderbare Erfahrung der Liebe und Verbundenheit zu
teilen. Es spielt keine Rolle, wer du bist oder woher du
kommst. Du bist willkommen und entspannst dich und bald
bist du angekommen in Dir und im liebevollen Raum der
Sangha. Das Lied deines Herzen nimmt dich mit, du bist im
Einklang mit dir und allen anderen und endlich wieder
zuhause....

www.nheartsangha.net



DAS MYSTERIUM

* Yoga, koérperorientierte Meditation

~

e Heart Sangha Communion Talks

e Meditation und Kontemplation

e Atmen, Singen, Sprechen, Ausdruck
e Laufen, Schwimmen, Baden, Tanzen
e Gemeinschaftsbildung

Anmeldung bei Rabiya > seminar@alexiszorbas.com

Zimmerbuchung bei Zorbas Travel > info@zorbas-travel.de

e Zimmerwiinsche kénnen berlcksichtigt werden.

Preis der Unterkunft je nach Kategorie
Seminarbeitrag 450 €

www.heartsangha.net



